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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIiA VIET NAM
TINH NGHE AN DPoc 14p - Tw do - Hanh phiic
S6: 3900/QD-UBND.VX Nghé An, ngay 22 thang 9 nam 2011
QUYET PINH

Ban hanh K¢ hoach trién khai Chwong trinh diéu tri thay thé
nghién cac chat dang thuoc phién bang thuoc Methadone tai Nghé An

UY BAN NHAN DAN TINH NGHE AN

Cin cir Luat T6 chire HDND va UBND ngay 26/11/2003;

Can cir Luat Phong chong ma tuy ngay 09/12/2000 va Lut sira d6i, bd sung
mot s6 Piéu cua Luat phong, chéng ma tiy ngay 03/6/2008;

Cian ctr Luat Phong, chéng nhiém vi rat gy ra Hoi ching suy giam mién
dich méc phai & ngudi (HIV/AIDS) ngay 29/6/2006 va Nghi dinh s6 108/2007/ND-
CP ngay 26/6/2007 ctia Chinh phu quy dinh chi tiét thi hanh mét s diéu cua Luat;

Can ctr Quyét dinh s6 3140/QD-BYT ngay 30/8/2010 cta B truong Bo Y té
vé viéc ban hanh "Huéng dan diéu tri thay thé nghién cac chat dang thubc phién
bang thuéc Methadone"; Cong vin sd 554/BYT-AIDS ngay 27/01/2011 cta Bo y té
vé viéc trién khai chuong trinh Methadone tai tinh Nghé An;

Cin ct Thong bao két luan s 228-TB/TU ngay 13/5/2011 ctia Ban Thuong
vu Tinh ty vé chuong trinh cai nghién va quan 1y sau cai nghién ma tay trén dia ban
tinh Nghé An giai doan 2011-2015; Cong van s6 148/HDND.VHXH ngay 07/9/2011
ctia Hoi dong nhan dan tinh Nghé An vé viéc ké hoach trién khai chuong trinh diéu
tri thay thé nghién cac chat dang thudc phién bang Methadone tai Nghé An;

Xét To trinh s6 1591/TTr-SYT.NVY ngay 12/9/2011 cta S6 Y té vé viéc dé
nghi ban hanh "Ké hoach trién khai chuong trinh diéu tri nghién céc chét dang
thudc phién bang Methadone tai Nghé An",

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh Ké hoach trién khai Chuong trinh thay thé diéu tri nghién
cac chat dang thudc phi¢n béng thubc Methadone tai Nghé An (Ké hoach kém theo).
Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky.
Piéu 3. Chanh vian phong UBND tinh, Giam dbc S¢ Y té; Thu trudng céc
don vi c6 lién quan, chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.
TM. UY BAN NHAN DAN
KT. CHU TICH
PHO CHU TICH
Nguyén Xuin Puong
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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TINH NGHE AN Doc 1ap - Tu do - Hanh phiic
KE HOACH

Trién khai Chwong trinh diéu tri thay thé nghién cac chit dang thudc phién
bang thuéc Methadone tai Nghé An
(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé: 3900/0P-UBND.VX ngay 22/9/2011
cua UBND tinh Nghé An)

PAT VAN PE

Tinh Nghé An thudc khu vuc Bic Trung bg, co té)ng dién tich tu nhién 16.487
km’, dan s6 gan 3 triéu nguoi; Phia Bac giap tinh Thanh Hoa, phia Nam giép tinh Ha
Tinh, phia Tay giap nudc Cong hoa dan chi nhan dan Lao véi 419 km duong bién gio,
Phia Pong c6 82 km dudng bd bién. Toan tinh gdm ¢ 20 don vi hanh chinh (17 huyén,
2 thi x3 va thanh phé Vinh), véi 479 x&/phudng/thi tran (sau day goi 1a x4). Kinh & noi
chung con ngheo, trinh d6 dan tri khéng dong déu gitra cac ving.

Nghé An 1a mét tinh trong diém vé ma ty, tinh hinh buén bén, st dung ma
tay hét sic phuc tap. Trong thoi gian qua, tinh da trién khai nhiéu bién phap dé
ngin chin, kiém soat cic toi pham ma tay ciing nhu cac té nan vé ma tiy. Cong tac
cai nghién cling di duoc trién khai trén nhiéu linh vyc nhu cai nghién tai cong
ddng, cai nghién tap trung tai cac trung tim Gido duc lao dong xa hoi va giai quyét
viéc 1am cho nguoi nghién sau cai nghién ma tiy. Tuy nhién, két qua chua duoc
duy tri bén vimg, s6 nguoi tai nghién con cao.

I. SU CAN THIET BAN HANH KE HOACH

1. Thuc trang

1.1. Té nan ma tuy, mai ddm va cdc té nan khdc

Theo s6 lidu cua Cong an tinh Nghé An, dén ngay 31/12/2010 toan tinh c6
tong s6 5.596 ngudi nghién ma tay. Theo diéu tra v& ban d6 diém nong tai 8 huyén,
thanh, thi thi s6 ngudi nghién con nhiéu hon so véi s6 da c6 danh sach. Puong bién
gidi dai trén 419 km v6i nudce ban Lao véi hang tram duong tiéu ngach 1a diéu kién
thuan loi cho van chuyén ma tuy, lam cho vi¢c ngan chan ma tiy vao Vi¢t Nam la
rat kho khan. Nghé An 1a mot trong céc tinh trong diém c6 té nan budn ban ma tuy
tor Lao sang Vi¢t Nam.

Theo s6 liéu thong ké chua day dil, hién nay trén dia ban tinh c6 4.187 co so
lam nghé kinh doanh dich vu v&i 8.954 ngudi phuc vu, trong d6 cho nudc ngoai
thué 24 co s, cac loai luu tra khac 322 co sd, 286 khach san, 1 vii truong, 67 co s&
massage, 80 co s& cit toc, 201 dau va 170 co s& karaoke; 50 dbi tuong 1a chu chua,
20 dbi twong moi gidi mai dam, 60 co so va 317 dbi tugng nghi c6 hoat dong mai
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dam, s nguoi ban dam co hd so quan 1y 1a 90; 63/479 xa va 4 tu diém co té nan
mai dam.

Tinh c¢6 7 Trung tdm Gido duc lao dong xi hoi dang hoat dong bao gdom: 2
Trung tAm cip tinh va 5 trung tdm cAp huyén. Thanh phd Vinh mdi nim t6 chic cai
nghién tai cong dong va dua ngudi nghién ma tiy vao cai nghién tai cac Trung tAm
Gi4o duc Lao dong Xa hoi cho khoang 300 - 500 ngudi nghién ma tiy. Toan tinh to
chure cai nghién tai gia dinh va cong dong khoang 1.500 ngudi.

Tai thanh phd Vinh noi tip trung s6 ngudi nghién ma tiy cao nhét tinh, 13
diém du kién trién khai co s& dau tién diéu tri Methadone. Theo s6 liéu caa cong an
tinh tinh dén thang 12/2010 c6 1.329 ngudi nghién ma tay c6 hd so quan ly. Udc
tinh qua nim bt cua cac ddng ddng vién, chuyén trach, cong tac vién va can bd Y
té x4, phuong va khao sat diéu tra IBBS nim 2010 cua Trung tim phong chéng
HIV/AIDS cho thiy c¢6 1.500 ngudi nghién ma tuy dang c6 mit trén dia ban thanh
phd Vinh (uéc tinh toan tinh khoang 10.400 ngudi).

1.2. Chwong trinh can thiép cho nguwoi swr dung ma tuy tai tinh Nghé An

Hién nay, cong tac phong, chong HIV/AIDS 1a mot trong nhimg chuong
trinh duoc wu tién tai Viét Nam do sd lugng ngudi nhiém van tiép tuc gia ting va
c6 nguy co lan rong trong cong doéng. Nghé An dang 1a mét trong 10 tinh thanh co
s ngudi nhiém HIV/AIDS cao nhat nudc, trong d6 1y truyén HIV do st dung
chung bom kim tiém trong d6i tuong NCMT chiém ty 18 cao nhat (trén 86%).

Tinh dén 31/12/2010, toan tinh dd c6 5.667 ngudi nhiém HIV dugc phat
hién, trong d6 sb bénh nhan AIDS 14 2.989 ngudi, tir vong do AIDS 1a 1.807 ngudi.
Tat ca 20/20 huyén, thanh, thi va 379/479 xa, phuong phat hién c6 ngudi nhiém
HIV, dic biét trong s ngudi nhiém HIV co trén 86% la do lay nhiém qua tiém
chich ma tay. HIV/AIDS d3 giy ra nhimg t6n that khing khiép cho xa hoi va ciing
1a tan bi kich ddi véi gia dinh ngudi nhiém, nhitng ngudi nghién phai chiu dung
nhing ton that siu sdc vé mit tinh cam, sy ban cung hoda nhu mdt két cuc tat yéu
ctia bénh tat. Nhiém HIV/AIDS cha yéu & nhitng ngudi tré tudi (gan 90% trong do
tudi tir 20 - 39), hau qua 1a 1am gia ting s tré em mo coi va tré em lay nhidm HIV
do tir me truyén qua.

Nhén thirc dugc van dé vé HIV/AIDS, Chinh phu Viét Nam d3 som thiét 1ap
su chi dao qudc gia va nhitng chinh sach kip thoi, dung dan dé huy dong toan bo xa
hoi tham gia vao cong viéc phong chdng HIV/AIDS dem hiéu quéa cao. Chinh phu
d3 ban hanh Quyét dinh sé 36/2004/QD-TTg ngay 17/3/2004 ctua Thu tuéng Chinh
phu vé viéc phé duyét Chién luoc Quéc gia vé phong chong HIV/AIDS & Viét Nam
dén ndm 2010 va tAm nhin dén nim 2020, khang dinh vai trd va tAm quan trong ctia
diéu tri nghién céc chit dang thudc phién bang thudc Methadone va Quyét dinh sb
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5146/QD-BYT ngay 27/12/2010 vé viéc Phé duyét dé an san xuat va st dung thude
methadone tai Viét Nam giai doan 2010 - 2015.

Nam 2008 chuong trinh diéu tri Methadone di dugc trién khai thi diém tai
thanh phd Hai Phong, thanh phé H5 Chi Minh va d3 thu dugc két qua tich cuc, dén
nay toan qudc dd c6 9 tinh/thanh phd trién khai Chwong trinh véi tong s6 31 diém
diéu tri Methadone, téng s6 bénh nhan dugc diéu tri 1a: 4.300 bénh nhan (trong do
Hai Phong trén 1.300 bénh nhan; TP HO Chi Minh trén 1.000 bénh nhan, Ha Noi
trén 450 bénh nhan va cac tinh trién khai méi: Can Tho, Pa Niang, Hai Duong,
Dién Bién, Nam Dinh va Thanh Hoa c6 sd bénh nhan tir 150 dén 400 nguoi).

2. Co so phap ly

- Luat Phong chéng ma tay; Luat sua ddi, bod sung mot s6 Piéu cua Luét
Phong chéng ma tay;

- Luat phong chdng nhiém vi rat gdy ra Hoi chimg suy giam mién dich méc
phai & nguot (HIV/AIDS) nam 2006;

- Nghi dinh s 108/2007/ND-CP ngay 26/6/2007 ctia Chinh pha quy dinh chi
tiét thi hanh mot sé diéu ctia Luét phong chéng nhiém vi raut gy ra Hoi ching suy
giam mién dich mic phai ¢ nguoi (HIV/AIDS);

- Thong bao sb 193/TB-VPCP ngay 4/8/2008 cua Vian phong Chinh phu vé ¥
kién két luan cua Pho Thu twéng Truong Vinh Trong tai phién hop Uy ban Qudc
gia Phong chdng AIDS va phong chéng té nan ma tay, mai dam;

- Quyét dinh sb 3140/QD-BYT ngay 30/08/2010 cua Bo trudong Bo Y té vé
viéc ban hanh "Huéng din diéu tri thay thé nghién cac chat dang thudc phién bang
thudc Methadone";

- Cong van sd 554/BYT-AIDS ngay 27/01/2011 ctia Bo Y té giri UBND tinh
Ngh¢ An vé viéc trién khai chuong trinh Methadone tai tinh Ngh¢ An;

- Thong bao s 228-TB/TU ngay 13/5/2011 cua Tinh uy Nghé An vé viéc két
luan ctia Ban Thuong vu Tinh uy vé chuong trinh cai nghién va quan 1y sau cai
nghién ma tuy trén dia ban tinh Ngh¢ An giai doan 2011 - 2015;

- Cong van s6 148/HDND ngay 07/9/2011 cta Thuong truc Hoi dong nhan
dan tinh Nghé An vé viéc ké hoach trién khai chuong trinh diéu tri thay thé nghién
cac chat dang thudc phién bang Methadone tai Nghé An.

3. Sw can thiét ban hanh K¢ hoach

Methadone it gay nghién hon ma tiy va nguoi sit dung khong phai ting lidu.
Methadone hip thu qua dudng udng nén giam duoc nguy co lay nhiém HIV va cac
bénh lay truyén qua dudng mau khac (do ngudi nghién khong phai tiém chich); tac
dung cua thudc kéo dai 24h nén nhitng nguoi duoc diéu tri chi phai ubng
Methadone mot lan/ngay, khong gy phan khich, 4o giac dan dén bao luc nhu céc
loai ma tiy khac, sau khi uéng Methadone van sinh hoat, lao dong binh thuong, on
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dinh cudc séng, han ché sa vao cac té nan xa hoi va vi pham phap luat (phu luc 4).
Vi vy diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang Methadone 13 giai phap can
thiét trong giai doan hién nay, va can phai c6 ké hoach cu thé, duoc phé duyét dé
trién khai thyc hién nhdm giam sy 1y nhiém HIV trong nhém d6i twong nghién
chich ma tay va giam sy lay lan cong ddng gop phan bao vé va cham séc sirc khoe
nhén dan, 6n dinh trat tu xa hoi.

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Giam lay nhidm HIV va mét s bénh ¢ lién quan trong nhom nguoi nghién
cac CDTP va tor nhém nghién cac CDTP ra cong déng, cai thién stc khoé va chat
luong cudc sdng, hd tro tai hoa nhap cong dong cho ngudi nghién cac CDTP.

2. Muc tiéu cu thé

- Giam tan suat sir dung va tién t6i ngimg st dung CDTP trong nhom ddi
tuong tham gia diéu tri sau 2 nim. Nhitng ngudi con tiém chich ma tay tham gia
diéu trj Methadone khéng con tiém chich chung.

- Ty 1 lay nhidm HIV trong nhom ddi twong tham gia diéu tri dén nam 2012
giam 6% va dén nam 2015 giam 15% so v6i nam 2010. Pbi v6i nhitng bénh nhan
chua nhiém HIV khong bi nhiém HIV trong qua trinh tham gia diéu tri bang
Methadone.

- Cai thién strc khde cua nhom tham gia diéu trj.

- Giam ty 1& t0i pham trong nhém tham gia diéu tri.

- Nang ty 1& hiéu biét vé loi ich ctia chuwong trinh diéu tri Methadone cua lanh
dao cac cap tinh, thanh phd, xd/phudng va ngudi dan tai thanh phd Vinh (cac cp
chinh quyén dat 95%, nguoi dan tir khoang 5% 1én 20% vao nim 2012).

- 100% bénh nhan tham gia chuong trinh diéu tri Methadone dugc tu van hd
tro, diéu tri theo ding phac dd, duge dam bao an toan vé tinh mang.

- Ty 1¢ bénh nhan tham gia diéu tri lién tuc dat 95%.

- 100% can by tham gia diéu tri duoc tap huén, co cac chtimg chi theo yéu
cau cua BO Y té va Cuc Phong chéng HIV/AIDS.

- Bao dam hoat dong cua co s¢ diéu trj duge theo doi, giam sat thuong xuyén
1 1an/thang va giam sat, kiém tra dot xut, bao cao dung thoi gian quy dinh.

I11. NOI DUNG KE HOACH

1. Thiét 1ap co sé va té chirc thi diém diéu tri Methadone

1.1 Té chive bé mdy: Mbi co s& diéu tri gdm 14 ngudi, trong do:

- Bac sy: 02 nguoi;

- Dugc sy: 02 nguoi;

- Can bd tu van: 02 nguoi;

- biéu dudng: 02 nguoi;
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- Xét nghiém: 02 nguoi;

- HS 1y: 01 nguoi;

- Bao vé: 03 nguoi.

1.2. Co s6 vit chit (Phu luc 3)

- Dién tich khu diéu tri tdi thiéu 100m®, dam bao vé sinh an ninh trat tu dé
thuc hién tdt cac chirc nang tu van, kham va diéu trj. B8 tri khoa hoc, thuén tién
cho bénh nhan tiép can su dung dich vu.

- Khu diéu tri gdbm khu vuc chd va 6 phong co ban (phong hanh chinh, phong
tu van, phong kham, phong xét nghiém, phong cip phat thudc va kho thudc), nha
bao vé va khu vuc vé sinh.

- Kho bao quan thudc phai ¢ cira bang thép tim chéc chin c6 khoa dam bao
an toan (theo quy dinh cua Bo Y té).

1.3. Pia diém

- Giai doan 2011 - 2012: Co sé diéu tri Methadone dau tién dit tai Trung tam
PC HIV/AIDS Nghé An.;

- Giai doan 2013 - 2015 va nhimg nim tiép theo:

+ Duy tri va ning cao chat luong cua co so diéu tri tai Trung tAm Phong
chéng HIV/AIDS

+ Trén co s& két qua thuc hién thi diém giai doan 2011 - 2012 dé xem xét mo
rong thém cac diém diéu tri mdi tai dja ban thanh phé) Vinh va céc dia phuong cé
nhiéu ngudi nghién ma tay.

1.4. Trang thiét bi: (Phu luc 2):

2. M6 hinh thyc hién

2.1. Nguyén tic thwe hign

- Viéc to chtre trién khai cac hoat dong ctua Ké hoach phai phu hop véi tinh
hinh va diéu kién cu thé cta timg dia phuong; dong thdi phai co su dong thuan
trong 1anh dao chi dao va cong dong dan cu.

- Piéu tri thay thé nghién cac CDTP bﬁng thudc Methadone chi duoc thuc
hién trén co s& ngudi bénh tu nguyén tham gia va ¢6 cam két tuan thu diéu tri.

- Viéc diéu tri thay thé béng thudc Methadone chi dugc trién khai tai cac co
s6 y té Nha nude du tiéu chuan theo quy dinh ciia Bo Y té.

- Piéu tri va quan 1y thudc Methadone phai dugc thuc hién theo dung céc
quy dinh ciia Bo Y té.

- Piéu tri thay thé bang thudc Methadone phai dugc 1dng ghép véi hoat dong
ctia chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS; phong chdng té nan ma tdy, mai dam
va cac hoat dong tam 1y, x4 hoi dé viéc diéu tri dat hiéu qua.
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- Pam bao su phdi hop chit ché gitta cic nganh: Y té, Cong an, Lao dong -
Thuong binh va Xa hoi, cac ban, nganh, doan thé khac ¢6 lién quan va Uy ban nhan
dan céc cap trong viéc trién khai ké hoach.

- Nghiém cAm céc hanh vi ngan can hoac loi dung cac hoat dong diéu tri dé
tiép tay cho hoat dong mua ban va sir dung ma tdy.

- Co s& diéu trji Methadone bd tri nhan sy va cc diéu kién cén thiét dam bao
hoat dong lién tuc tit ca cac ngdy trong tuan ké ca ngdy nghi va ngay 18, tét.

2.2. Quy mé diéu tri

- Co so diéu tri Methadone c6 con dau riéng dé giao dich cong tac;

- Tiép nhan va diéu trj tdi da 250 bénh nhan/co s¢ diéu tri.

2.3. Thoi gian lam viéc

- Co sé diéu tri Methadone dugc bd tri du sb lugng nhan vién va du thoi gian
lam viéc dé thuc hién viée diéu trj lién tuc cho bénh nhan theo quy dinh ciaBo Y té.

- Lam viéc tit ca cac ngay trong tuan, ké ca thir bay, chu nhat va ngay 18,
ngay tét. Thoi gian 1am viéc 8 gid/ngdy (theo gid hanh chinh).

- Trong truong hop can thiét c6 thé t6 chic lam viée theo ca va bd tri truc
ngoai gid hanh chinh. Mdi ca lam viéc gém cO: Bac si diéu tri, tu van vién, diéu
dudng, dugc si, nhan vién hanh chinh va bao vé.

2.4. Hoat dong chuyén mon

2.4.1 Truyén thong, van dong chinh sach.

- T6 chirc hoi nghi van dong cac cip chinh quyén tuyén tinh va huyén: Bao
gém dai dién céc to chtrc chinh tri, chinh quyén, ban nganh, doan thé xa hoi;

- Tuyén truyén hoat dong diéu tri Methadone bang nhiéu hinh thirc va trén
cac hé thdng thong tin dai chung.

2.4.2. Quy trinh xét chon ngudi bénh tham gia diéu tri:

Viéc xét chon ngudi bénh tham gia diéu tri dam bao nguyén tic ty nguyén va
tuén tha céc tiéu chi dé ra & trén. Cong tac xét chon dugc tién hanh nhu sau:

- Théng bao rong rdi chuong trinh diéu tri nghién cac CDTP bang thudc
Methadone dé cac ddi trong nghién ma tay dang ky tham gia diéu tri;

- Péi tuong giri don tham gia ding ky diéu tri nghién cac CDTP bang thude
Methadone dén UBND xad/phudng noi cu tra (d6i tuong co thé tryc tiép dén co so
diéu tri dé duoc huéng dan lam thi tuc xin ding ky tham gia diéu trj).

- Ban chi dao phong chéng HIV/AIDS va phong chdng té nan ma tay, mai
dam cua dia phuong dua vao tiéu chuan quy dinh tham muu cho chinh quyén dia
phuong gidi thi¢u bénh nhan vé ban xét chon bénh nhan.

- D6i v6i d6i twong khong thude dia ban thanh phd Vinh (1an cin): UBND
cac x4, thi trin noi d6i tuong cu tra giri danh sach vé BCD tinh (qua Trung tim
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Phong chéng HIV/AIDS tinh); BCD tinh xem xét, chi dao va gi6i thiéu vé ban xét
chon thanh phd).

- Ban xét chon bénh nhan dya vao tiéu chuin lya chon nguoi bénh, y kién
cua thanh vién Ban xét chon dé quyét dinh chinh thirc ngudi bénh duge tham gia
diéu tri va g1 danh sach bénh nhan dugc lua chon tham gia diéu trj dén co so diéu
tri va chinh quyén dia phuong noi ngudi bénh cu tru.

- UBND x4, phuong, thi trdn noi ngudi bénh cu tra thong bao cho ngudi
bénh dén tham gia chuong trinh diéu tri.

- Nhitng truong hop ngoai 18, d6i twong dang ki nhung khong dam bao céac
tiéu chuan da quy dinh, ban xét chon nguoi bénh trinh Ban chi dao tinh xem xét
quyét dinh.

2.4.3. Tiép nhan, bao quan va phan phdi thubc Methadone (Phu luc 5, 6):

Nhu cau thude trung binh cho 1 bénh nhan: 100mg/ngudi/ngay

Quy trinh tiép nhan, bao quan phan phdi thudc dugc thyc hién theo Thong tu
s6 10/2010/TT-BYT ngay 29/4/2010 ctia Bo trudong Bo Y té vé viéc Huéng dan cac
hoat dong lién quan dén chat giy nghién va Quyét dinh sé 2701/2001/QD-BYT
ngay 29/6/2001 vé viéc trién khai ap dung nguyén tic “thuc hanh bao quan thude”.

2.4.4. Quy trinh diéu tri thay thé bang thuéc Methadone:

Viéc diéu tri duoc thuc hién ding theo quy dinh tai Quyét dinh s6 5076/Qb-
BYT ngay 12/12/2007 cua Bo truéng Bo Y té vé ban hanh “Hudng dan Piéu tri
thay thé nghién cic CDTP bang thuéc Methadone va huéng dan t6 chive thie hién”

2.4.5. Tiéu chuan va diéu kién xét chon nguoi tham gia diéu trj Methadone:

- Tir 18 tudi tré 1én, nghién cac CDTP trong mot thdi gian dai va da cai
nghién nhiéu 1an nhung khong thanh cong (Trudng hop tir 16 - 18 tudi phai co
nguoi gidm hd theo quy dinh cua phap luat).

- Khong c6 hanh vi pham ti trong thoi gian xét chon vao chuong trinh diéu tri.

- Phai c6 don tu nguyén tham gia diéu tri bang thuéc Methadone theo mau
ctia Bo Y té va cam két tuan thu diéu tri.

- Khong c6 chdng chi dinh st dung thubc Methadone.

- Nguoi nghién phai c6 ho khau thudng tra va noi cu tra 6n dinh. Truong
hop khong c¢6 ho khau thuong tr nhung dang tam tra dai han, phai c6 ngudi cam
két hd trg chd & va tinh thin dé dam bao viéc udng thudc hang ngay tai co sé diéu
tr1 Methadone.

- C6 gidy gidi thiéu cia UBND x4, phuong, thi tran.

* Pi twong wu tién:

+ Ngudi nghién ma ty tich cuc tham gia cac hoat dong PC HIV/AIDS.

+ Nguoi nghién ma tiy thudc hd ngheo.

+ Ngudi nghién ma tuy c6 cam két hd trg cua gia dinh.
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+ Nguoi nghién cac CDTP bang dudng tiém chich.

2.5. Ké hoach diéu tri bénh nhén

2.5.1. Hd so bénh 4an va ché do bao cdo:

a) Hd so bénh 4n, s6 theo ddi va biéu mau béo cdo:

- HO so bénh 4n va don xin diéu tri caa nguoi bénh thuc hién theo quy dinh
tai “Hudéng dan diéu tri thay thé nghién cac CDTP bang thudc Methadone va hudng
dan td chirc thuc hién” do BO Y té ban hanh.

- M&i diém diéu tri phai c6 s6 theo ddi tong sd ngudi bénh tham gia diéu tri
va mot s6 thong tin co ban lién quan dén viéc diéu tri thay thé bang Methadone.

- Biéu mau b4o cdo: Thuc hién theo biéu mau béo cdo do BO Y té quy dinh.

b) Ché do bao céo: Thyc hién bao céo dinh ky (thang/quy/nim) va bao cao
d6t xut khi co yéu cau.

- Thoi diém khoa s6 bao cdo 1a ngay cudi cing cua thang, quy, nim.

- Céc co s6 diéu tri Methadone c¢6 nhiém vu thuc hién cac bdo cdo tudn,
thang, quy, nim. B4o c4o hang thang gém:

+ B4o c4o sb ngudi bénh tham gia diéu tri thay thé bang thudc Methadone
theo mau quy dinh ctia BO Y té.

+ B4o cao sb luong thudc Methadone da st dung cua Co so& diéu tri
Methadone; B4o céo tinh hinh kho va dy trit thubc Methadone theo mau quy dinh
ctaBO0Y té.

- Co so diéu trj guri bao céo (thang, quy, nam) vé don vi dau mdi 13 Trung
tam phong chdng HIV/AIDS. Thoi gian guri bdo cdo thang: Trudc ngay 05 thang
sau, bao cdo quy trudc ngdy 10 thang dau quy sau, bao cédo nim trudc ngay 15
thang 01 nam sau.

- Trung tdm phong, chdng HIV/AIDS c6 nhiém vu tong hop va xir 1y bao cdo
clia cic co sé diéu tri (thang, quy, nim) thanh bao céo chung cua tinh va giri bao
cdo 1én Ban chi dao K& hoach tinh va Bo Y té (Cuc Phong chéng HIV/AIDS Viét
Nam). Bén canh d6 giri kém béo céo cho don vi lién quan tai tuyén tinh va Trung
wong, hodc nha tai trg néu dugc yéu cau. Thoi han giri bao co thang trude ngay 10
thang sau, bao cdo quy trudc ngdy 15 thang ddu cua quy sau, bao céo nim trudc
ngay 20 thang 01 nam sau.

¢) Phan mém quan 1y nguoi bénh: Co so diéu tri trién khai 4p dung phan
mém quan 1y bénh nhén diéu tri thay thé nghién cac CDTP bang thuc Methadone
do B0 Y té xay dung.

2.5.2. Kiém tra, giam sat hoat dong:

- T6 chirc giao ban hang tudn tai cic co s& diéu tri Methadone dé danh gia
két qua diéu tri trong tuan va trién khai cong viéc tudn tiép theo.
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- T6 chirc giao ban hang thang gilta Trung tam PC HIV/AIDS véi cac Co so
diéu tri Methadone va Ban xét chon bénh nhén bao gém dai dién cac nganh Cong
an, Lao dong - TB &XH tinh dé danh gia tién do trién khai va kip thoi giai quyét
nhimg van dé phat sinh trong qua trinh trién khai ké hoach tai dia phuong.

- T chtrc hop Ban Chi dao tinh hang quy hoic t6 chic hop dot xuét theo dé
nghi ctia b phan thudng truc dé danh gia sy phdi hop lién nganh trong viéc trién
khai K& hoach, nhitng kho khan vuéng méc va cach giai quyét.

- T6 chire cac dot kiém tra, giam sat dinh ky hoac kiém tra dot xuét khi can
thiét cua Ban Chi dao tinh dé tang cuong chi dao thuc hién K& hoach theo dang cac
muc tiéu va tién do dé ra.

2.5.3. Panh gia két qua:

Ban Chi dao hoat dong diéu tri Methadone phéi hop vo1 Cuc Phong, chéng
HIV/AIDS tién hanh dénh gia trudc, trong va sau khi két thuc Ké hoach. Luong gia
két qua thi diém Chuong trinh diéu tri thay thé nghién cac chat dang thubc phién
bang thudc Methadone théng qua cac chi sb.

- Ty 1¢ bénh nhan tuan thu diéu tri.

- Tinh hinh diéu tri: liéu diéu tri, thoi gian do liéu,...

- Theo dbi trong qua trinh diéu tri: Ty 1é bénh nhan gip céc tac dung phu cua
thudc, ty 1€ bénh nhan qua liéu trong tho1 gian diéu tri,...

- Ty 1& 1ay nhiém HIV trong nhém ngudi bénh tham gia chuong trinh.

- Tan suat st dung cac chat ma tiy dang thudc phién ctia ngudi bénh tham
gia chuong trinh trudc, trong va sau khi diéu tri thay thé bang Methadone.

- Hanh vi nguy co nhiém HIV cta ngudi bénh tham gia chuong trinh.

- Bdi twong tham gia chuong trinh c6 viée lam.

- Hanh vi t6i pham hinh sy cua cac ddi tugng tham gia chuong trinh.

- Mbi quan hé ctia cac ddi tuong tham gia chuong trinh véi gia dinh.

- Cac yéu t6 anh huéng dén hiéu qua cia chuong trinh.

3. Thoi gian thuc hién

3.1. Giai dogn 2011 - 2012

3.1.1. Chuan bi budc 1: Tir ngay 05/2011 - 9/2011

- Khao sat, lua chon diém trién khai diéu tri.

- Thanh 14p Ban Chi dao tinh.

- Thanh 1ap nhom ho tro ki thuat

- Xay dung ké hoach trién khai.

- Xin ¥ kién gop ¥ Cuc phong chéng HIV/AIDS, cac chuong trinh du an
phong chéng HIV/AIDS, ¥ kién cia UBND va cac S&, ban, nganh cép tinh.

3.1.2 Chuan bi budc 2: Tur thang 9 - 12/2011:

- Chinh stra va hoan thién ké hoach trinh Cuc phong chéng HIV/AIDS - B§
Y té, UBND tinh, nha tai trg (9/2011)
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- Cai tao, stra chita co s& vat chat (9 - 11/2011)

- Mua sam trang thiét bi sau khi ké hoach dugc phé duyét (9 - 12/2011)

- Tuyén chon va guri can bo di tao tao (11 - 12/2011)

- Thanh lap Ban chi dao (dua trén thanh vién trong Ban Chi dao phong,
chéng HIV/AIDS va phong chéng té nan ma tay, mai dam tinh, huyén, tuyén
phuong/xa), Ban xét duyét (11/2011)

- Tuyén truyén, van dong chinh sach tao su déng thuan cho trién khai hoat
d6ng tai tuyén huyén (thanh phd, thi x3) va xd/phuong (12/2011)

- Xét chon chuin bi nguoi bénh tham gia chuong trinh diéu trj Methadone.

- Phéi hop Cuc Phong, chéng HIV/AIDS Viét Nam - Bo Y té va Nha tai tro
chuén bj thudc Methadone cho co sd diéu tri (12/2011).

3.1.3 Trién khai co sé diéu tri Methadone (1 - 12/2012)

- Trién khai hoat dong co s& diéu tri Methadone sau khi dugc Bo Y té thAm
dinh va déng y cho phép thuc hién.

- Kiém tra, danh gia két qua hoat dong cua co s& diéu tri Methadone.

- Hop téng két, rat kinh nghiém trién khai nam 2012 va trién khai ké hoach
giai doan nam 2013 - 2015.

3.1.4 Duy tri hoat dong va danh gia két qua thi diém mo hinh diéu trj thay thé
nghién cac chat dang thudc phién bang thudc Methadone (2012):

3.2. Giai doan 2013 - 2015 va nhitng ndam tiép theo

- Trén co s& két qua thuc hién Chuong trinh diéu tri thay thé nghién cac chat
dang thudc phién bang thuéc Methadone giai doan 2011-2012, xem xét viée duy tri
va nang cao chét luong cia co s& diéu tri tai Trung tim phong chéng HIV/AIDS
bang ngudn ngéan sach cua trung uong, dia phuong, xa hoi héa va cac ngudn hop
phap khac va dé xut mo rong thém céc diém diéu tri méi tai TP Vinh va cac dia
phuong c6 nhiéu nguoi nghién ma tuy.

- Thue hién cac nodi dung khac cta chuong trinh diéu tri thay thé bang thudc
Methadone theo chi dao cua Chinh phu va quyét dinh cia UBND tinh.

4. Kinh phi thue hién ké hoach (Phu luc 1)

4.1. Giai dogn 2011 - 2012

Téng kinh phi thuc hién: 2.242.000.000d (Hai ty, hai trim bén muoi hai
triéu ddng). Trong do:

- Kinh phi dia phuong (Vén dbi tng): Xay dung, stra chita co s& vat chit co
s& diéu tri: 500.000.000d; ( Nam tram triéu déng chan )

- Kinh phi du an LIFE-GAP tai tr¢ (trang thiét bi, hoat dong chuyén mon,
lwong va phu cip cho can bo cua co sd diéu tri): 1.742.000.000d;

- Thube Methadone: Do dy 4n LIFE-GAP cép theo thuc té st dung.

4.2. Giai doan 2013 - 2015 va nhitng niam tiép theo
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+ Kinh phi thuc hién (trang thiét bi, hoat dong chuyén mon, lvong va phu
cap cho can bo cta co so didu tri): 1.742.000.000d/nam.

- Ngudn ngan séch tinh;

- Ngudn kinh phi hop tac quéc té;

- Nguon x4 hoi hoa va cac ngudn hop phap khac.

+ Chi phi thuéc Methadone: Thuc hién theo chi dao cua B Y té.

IV. TO CHUC THU'C HIEN

UBND tinh giao cho cac S¢, ban nganh thuc hién cadc nhi€ém vu sau:

1. Thanh 13p Ban chi dao, nhém k¥ thuat

1.1 Ban chi dgo diéu tri nghién cdc chit dang thuéc phién bing thuoc
Methadone tinh Nghé An: 11 thanh vién

a) Thanh phan:

- Pho chii tich UBND tinh - Phu trach khéi. (Trudng ban)

- Pai dién 1anh dao S¢' Y té. (Phé trwong ban)

- Pai dién 1anh dao Uy ban Mat tran T6 qudc tinh.

- Pai dién lanh dao HGi Lién hi¢p Phu nir tinh.

- Pai dién lanh dao Boan Thanh nién CS HCM tinh.

- Pai di¢n lanh dao S& Lao dong — Thuong binh va Xa hdi.

- Pai dién lanh dao Cong an tinh.

- Pai dién lanh dao S& Tai chinh.

- Pai dién 1anh dao S& Ké hoach va dau tu.

- Pai dién lanh dao S& Noi vu.

- Giam d6c Trung tam phong, chong HIV/AIDS.

b) Nhiém vu cua Ban chi dao:

- T6 chire thyc hién Ké hoach theo ding chi dao cua Chinh phu, huéng dan
ciia BO Y té vé& quan 1y thuéc Methadone, quy trinh chuyén mén k¥ thuat, dia ban
trién khai, doi tuong tham gia diéu tri, an toan, hiéu qua va dat dugc cac muc tiéu
cta Ké hoach.

- Xay dung va chi dao co ché phdi hop giira cac ban, nganh trong viéc thong
tin, tuyén truyén vé ndi dung Ké hoach; quan 1y di tugng tham gia diéu tri; dam
bdo an ninh, trat ty an toan xa hoQi tai dia phuong va tai cadc co s& diéu tri
Methadone.

- Van dong chinh sach tao méi truong thuan loi cho viéce trién khai ké hoach.

- Quan 1y va trién khai diéu tri tai co s¢ diéu tri Methadone.

- Theo dbi, kiém tra, gidm sat va danh gia hoat dong cua co s¢ diéu trj.

- Huy ddng, quan 1y va diéu phdi cac ngudn kinh phi.

- Pinh ky giao ban rat kinh nghiém va bd khuyét nhiém vu kip thoi; so két,
tong két va bao cdo két qua thuc hién vé UBND tinh va B9 Y té theo quy dinh.



44 CONG BAO/S6 37+38/Ngay 03-10-2011

1.2. Thanh lgp Nhém hé tro ky thudt: 8 thanh vién

a) Thanh phan

- Pai dién 1anh dao Trung tdm phong, chdng HIV/AIDS (Truéng nhom).

- Pai dién phong chuyén mén S¢' Y té (Phong Nghiép vu Y)

- Pai dién phong quan Iy duoc - S& Y té

- Pai di¢n phong chuyén moén S& Lao dong - TBXH ( Phong PCTNXH).

- Pai di¢n phong chuyén moéon Cong an tinh ( Phong PC47).

- Pai dién Bénh vién TaAm than tinh

- Pai dién chuyén khoa hoi strc cip ctru, chuyén khoa Lay (truyén nhiém),
Bénh vién Hiru nghi Pa khoa Nghé¢ An;

b) Nhiém vu

Nhom hé tro k¥ thuat c6 nhiém vu giup Ban chi dao tinh x4y dung va td
chtrc thuc hién cac hoat dong dé trién khai co s& diéu trj. Cu thé nhu sau:

- Khao sat, xay dung ké hoach trién khai diéu tri thay thé nghié¢n cac CDTP
beng thudc Methadone tai tinh va ké hoach chi tiét.

- Phéi hop voi Cuc phong, chong HIV/AIDS va cac Té chirc Qudc té ¢ lién
quan xay dung chuong trinh, ké hoach tap huin va t6 chirc tdp huin cho can bo lam
viéc tai co s& diéu tri Methadone.

- Xay dung churc ndng, nhi¢ém vu cua Ban xét chon ngudi bénh tham gia diéu
tri, nhiém vu cua cac can bo lam viée tai co s& diéu tri Methadone.

- Xay dung quy trinh theo ddi, kiém tra, giam sat va danh gia bao gdm danh
gia dau vao, danh gia dinh ky va danh gia dau ra. Tham gia viéc kiém tra, danh gia
dinh ky hoac dot xuit cac hoat dong cua chuong trinh va cic co so diéu tri
Methadone.

- HS trg k¥ thuat cho tinh va cac co sé diéu tri Methadone theo ding quy
trinh trong “Hudng dan diéu trj thay thé nghién cac CDTP bing thuéc Methadone
va hudng dan t6 chtre thuc hién” do BO Y té ban hanh.

- HJ tro dia phuong va co so diéu trji Methadone t6 chtrc thong tin gido duc
truyén thong vé hoat dong ctia chuong trinh diéu tri thubc Methadone tai tinh.

2. Nhiém vu ciia cac Sé, ban, nganh, doan thé

2.1. S Y té

a) Thanh 1ap Ban chi dao nganh Y té dé giup Ban chi dao chuong trinh tinh
td chtrc trién khai tot cac hoat dong cua co sé diéu trj.

b) Chi dao viéc td chirc hoat dong cua cac co s& diéu tri Methadone theo
dung quy dinh chuyén mon cua BO Y té.

¢) Chi dao viéc phdi két hop giita cac don vi y té dia phuong dé hd tro
chuyén mon y té cho co so diéu tri Methadone.
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d) Phoi hop véi cac co quan lién quan kiém tra dinh ky hodc dot xuét viéc
tuan thi cac quy dinh vé diéu tri cho ngudi bénh tai co s¢ diéu trj Methadone.

e) Phdi hop céac co quan lién quan kiém tra viéc thuc hién cac quy dinh vé tiép
nhan, bao quan, cip phat va sir dung thubc Methadone theo quy dinh cia Bo Y té.

* Trung tm Phong chong HIV/AIDS tinh:

- La don vi thuong truc, lam dau mdi dé trién khai cac hoat dong cua co so
diéu tri theo ding ké hoach va 10 trinh thuc hién.

- Thuong xuyén theo ddi, kiém tra, giam sat cac hoat dong chuyén mén va
danh gia hiéu qua ctia Ké hoach.

- Tham gia huy dong, quan 1y va diéu phdi cac ngudn kinh phi cho Ké hoach.

- Lam truéng Nhom, truc tiép diéu hanh céc hoat dong ciia Nhom ho tro ki thuat.

- Lam d4u mdi téng hop va bao cdo két qua hoat dong cua Ké hoach.

- Chuén bi co s6 vat chét cta co sd diéu tri Methadone theo dtng hudng dan
ctia B Y té va Ban chi dao tinh.

- Tuyén chon, bé tri nhan su cho co s& diéu tri Methadone va cir nguoi tham
du cac khoa tap huin vé diéu trj Methadone.

- Thuong xuyén chi dao trién khai, gidm sat va kiém tra co so diéu tri
Methadone.

2.2. Cong an tinh

a) Phéi hop chi dao chat ché véi nganh Y té va cac S0, ban, nganh, doan thé
khac trong viéc trién khai cac hoat dong cua co so diéu trj.

b) C6 nhi¢ém vy ddm bdo an ninh, trat ty an toan xa hdi trén toan tinh khi
trién khai cac hoat dong cua ké hoach, dic biét tai diém diéu tri Methadone.

¢) Chi dao Cong an dja phuong c6 co s& diéu tri Methadone phdi hop chit
ch€ véi cac co quan, ban, nganh c6 lién quan trong viéc dam bao an ninh, trat tu an
toan x4 hoi tai dia phuong. Dong thoi phdi hop chit ché voi co quan y té va hd tro
luc luong dé bao vé co so diéu tri, bao vé kho thude, gilr gin an ninh trat ty va quan
1y ngudi bénh tham gia diéu tri nghién cac CDTP bang thudc Methadone.

2.3. 850 Lao dong - Thwong binh va Xa hji

a) Phdi hop chit ché véi co quan Y té va cac ban nganh khac trong viéc trién
khai cac hoat dong tai co sé diéu tri Methadone nhu: Tham gia cong tac quan 1y
nguoi bénh tai cong déng, hd trg ddo tao day nghé va tao cong an viéc lam dé gitp
ngudi bénh tai hoa nhap cong dong.

b) Phéi hop vé6i cac S6, ban, nganh lién quan trong cong tac thong tin gido
duc truyén thong vé viéc trién khai thi diém diéu trj thay thé nghién cac CDTP bang
thudc Methadone.

¢) Khong dua nhimg d6i tuong dang diéu tri bang Methadone vao céc trai cai
nghién ma tuy tap trung.
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2.4. 8¢ Théng tin va truyén théng, S¢ Vin héa, Thé thao va Du lich

Thyc hién tt cong tac thong tin tuyén truyén vé muc dich ¥ nghia cua viéc trién
khai diéu trj Methadone tai dja phuong gop phﬁn nang cao nhan thuc, tao su déng thuan
trong cac cAp cac nganh va cac tang 16p nhan dan noi trién khai co s¢ diéu tri.

2.5. 8¢ Tai chinh, S¢ Ké hoach va Pau tw

S& Tai chinh va S¢ Ké hoach va Pau tu tham muu cho UBND tinh xem xét,
quyét dinh dau tu ngan sach sira chita co s¢ vat chit ciia co s¢ diéu tri Methadone
va phé duyét kinh phi hang nim cho céc co s¢ diéu tri. Dong thdi trién khai va
huéng dan cac don vi sir dung va thanh quyét toan kinh phi ding luat ngan sach.

2.6. S¢ Ngi vu

S& Noi vu can cur vao quy dinh hién hanh phéi hop vo1 S Y té xem xét,
tham muu cho UBND tinh quyét dinh dinh bién, muc luong, phu cép va mot sd ché
do chinh sach co lién quan dén céc can bo 1am viéc tai co s diéu tri.

2.7. Uy ban Mt trin To quéc Vigt Nam tinh Nghé An

Chi dao hé théng Mt tran T quéc cac cép, céc to chue thanh vién:

a) Phdi hop chit ché véi cac So, ban, nganh lién quan trong cong tic thong
tin gido duc truyén thong, tao su déng thuan cta xa hoi vé viéc trién khai diéu tri
thay thé nghién cac CDTP bang thudc Methadone.

b) Tham gia cong tac quan 1y, hd tro ngudi bénh tham gia chuong trinh va tai
hoa nhép cong dong.

2.8. Cac S0, ban, nganh, doan thé khdc

Céc ban, nganh, doan thé khac c6 lién quan phdi hop dé trién khai tot Ké
hoach theo su phan cong cua Ban Chi dao tinh.

2.9. Uy ban nhén din huyén (thanh phé, thi xa)

Chu dong phdi hop véi cac S&, nganh lién quan td chirc thyc hién tét cac
cong viéc sau day:

a) Phdi hop véi cac don vi lién quan trién khai cic hoat dong van dong chinh
sach tao moi truong thuan loi cho vige trién khai. Pic biét phai déy manh cong tac
truyén thong dé cong dong dan cu hiéu va tich cyc tham gia ting ho hoat dong diéu
tri Methadone.

b) Chi dao cac ban, nganh lién quan thudc dia phuong phdi hop trién khai
hoat dong diéu tri trén dia ban, dic biét chi trong dén sy tham gia phdi hop cua
Cong an thanh phé, thi xa va cac huyén, xa/phuong/thi trin cho viéc dam bao an
ninh, trat tu trén dia ban dit co so diéu tri Methadone, chi ¥ bao vé kho thudc
Methadone.

¢) Ho trg cong tac theo ddi, giam sat va danh gia hoat dong diém diéu tri.

d) Chi dao cac ban, nganh lién quan va Uy ban nhan dan cac xd/phuong t6
chirc quan 1y, giam sat, hd tro ngudi bénh tham gia chuong trinh.
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¢) Chi dao t6 chire dao tao, day nghé, tim viéc 1am va hd tro tdm 1y, x4 hoi
cho nguo1 bénh.

f) Chi dao, kiém tra, giam sat cac co quan y té dia phuwong trong sudt qua
trinh trién khai cac hoat dong phuc vu cong tac diéu tri tai dia phuong.

2.10. Nhi¢m vu ciia Trung tém Y té huyén (thanh phé, thi xi)

Trung tim Y té huyén (thanh phd, thi xd) tham gia phai thuc hién tbt cac
nhiém vu dugc giao. Cu thé nhu sau:

a) B tri nhan sy tham gia ban chi dao va ban xét chon bénh nhan tuyén
tinh/thanh phd.

b) Chi dao cac tram y té XA, cong tac vién, nhan vién tiép can cong déng
tuyén truyén, van dong nguoi nghién chich ma tay tham gia diéu tri thudc
Methadone va hd trg, dong vién bénh nhan tuan thi diéu trj.

¢) Tao diéu kién cho nguoi bénh dugc nhan cac dich vu du phong, cham soc
va ho tro khac.

d) Phdi hop chit ché véi cong an xi (phudng, thi trin) dé c6 phuong an hd
tro vé an ninh, trat tu tai co s& diéu tri Methadone.

e) Phéi hop véi phong Lao dong - Thuong binh va X& hoi dé hd tro vé van
dé dao tao nghé va tao viéc lam.

f) Phdi hop véi cac co quan, ban, nganh c6 lién quan ¢ huyén (thanh phd, thi
x3) va xa (phuong, thi trin) dé diy manh thong tin, tuyén truyén vé loi ich cua diéu
tr1 Methadone.

2.11. Uy ban nhén dén xa (phwong, thi trin)

Uy ban nhan dan xa (phuong, thi trin) noi lya chon déi tuong tham gia diéu tri

Ban chi dao xi (phudng, thi tran)

a) Thanh phan: Nhu ban chi dao phong chéng AIDS va té nan ma ty, mai
dam xa (phuong, thi tran)

b) Nhiém vuy:

Ban Chi dao giup Uy ban nhan dan xa (phuong, thi tran) thuc hién tot cac
nhiém vu sau:

- Théng tin, truyén thong tao méi truong dong thuan cho viéc trién khai Ké hoach

- Gi61 thi€u nguoi nghién tai dia phuong, cu tra tai dia phuong khi lam don
tham gia chuong trinh

- Bao dam an ninh, trat ty an toan xa hdi va co s& diéu tri Methadone.

- Quan ly, gido duc va hd tro nguoi nghién tham gia chuong trinh, dam bao
str dung c6 hiéu qua ngudn thuéc Methadone./.

TM. UY BAN NHAN DAN
KT. CHU TICH
PHO CHU TICH
Nguyén Xuin Puong
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CAC PHU LUC
Phu luc 1. Kinh phi thuc hién giai doan 2011 - 2012

TT Noi dung (tléézhdng; ) | Ngubn kinh phi
1 Kinh phi stra chira, ndng cap co s& vat 500 Dia phuong (D61
chat ung)
2 | Trang thiét bi (Phu luc 2) 400 Du 4n LIFE- GAP
3 | Kinh phi hoat dong co s& diéu tri 1.342 Du an LIFE- GAP
* Thong tin, truyén thong 200
* Lwong va phu cap cho cac can bo : 744
02 Bac sy 144
09 nhan vién 528
03 bao vé 72
* Mua sam vat tu ti€u hao 150
* Theo doi, giam sat danh gia chuong 148
trinh
* Chi phi khac 100
4 | Thudc Puoc cap | Dy 4n LIFE- GAP
Tong so 2.242
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Phu luc 2. Danh muc trang thiét bi
S6 lwong trang thiét bi
A A Phong
Tén vat tw, tran Pho Pho .
TT Ny & Phong ‘ong Phong | Phong ?ng cap Kho | Phong 2
thiét bi . hanh J ] lay . J Tong
cho , tuvan | kham N phat | thuodc hop
chinh mau A
thudc
Trang thiét bi vin phong
Ghé doi tai khu
1 vuc don tiép 4 4
(bing)
hé doi tai kh
o | Ghedoitaikhu 20
vuc don ti€p (cai)
3 | Donghotreo 1 1 1 | 1 1 6
tuong
4 | Bobanghelam 1 I 1 I 1 6
viéc (1 ban, 3 ghe)
s | Boban ghé phong . ’
hop
6 B§ may tinh ban 1 1 1 1 1 5
7 May anh 1 1
8 May ghi &m 1 1 2
9 l?o video (tivi, ) 1 5
dau VCD/DVD)
10 | Pau doc ma vach 1 1
11 bién thoai 1 1 1 3
12 May fax 1 1
13 | T dung ho so luu 2 1 1 1 5
14 Tu sat dung ho so | | 5
luu
15 Quat treo tuong 2 1 1 1 1 2 2 10
16 Quat théng gio6 1 1 1 1 1 1 1 1 8
17 | Diéu hoa nhi¢t do 1 1 1 1 1 5
18 Camera 1 1 1 3
19 BQ.tAhu phat tin 1 1
hiéu camera
Két sit 2 khoa (=
20 1 1
30 lit)
21 | Két dyung thubc 1 1 1
” H? thong l?ao 1 1
dong tu dong
” Gia df tai Ah@u 1 1 5
truyén thong
24 | Bo ban ghé (bao 1
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S6 lwong trang thiét bi
A A . . Phon
TT Ten Vat. At " .trang Phong Ph‘ong Phong | Phong Ph:mg cépg Kho | Phong 2
thiét bi . hanh J ] lay . p Tong
cho , tuvan | kham N phat | thuodc hop
chinh mau B
thudc
vé)
25 Giu’(‘yAng néfn (bao 3
vé ca dém)
26 May phat dién 1
Trang thiét bi y té
! Tu dun’g thufr)rc va trang ! 1
thiét bi cap cuu
5 B0 trang thiét b1 cap | 1
ctru ban dau
3 Cang ctru thuong 2 2
4 | Méydo huyét éAp va ong 5 )
nghe (bd)
Can suc khée (can ban,
5 ) ] 1 1
c6 thudce do)
6 Nhiét ké thily ngan 2 2
7 Giuong bénh 2 2
8 Xe déy (ghé) 2 2
o | Ban Iéy mau Yé 2 ghé . ’
inox (bd)
10 | Tu lanh trir bénh pham 1 1
1 Binh lanh dung mau 1 1
mau (loai dung vaxin)
12 | Bom thudc Methadone 3 3
13 Tu sit dung thube 1 1
Methadone hang ngay
14 B0 kham ngii quan 1 1
Binh oxy va cac loai
15 thudc chdng sbc, 1 1
choang
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Phu luc 3 )
CO SO PIEU TRI METHADONE
Giai doan ‘ Tén goi co s& diéu tri
2011 -2012 | Co s& dieu tri Methadone - Trung tam PC HIV/AIDS Nghé An
- Duy tri va nang cao chat lwong cua co s¢ di€u tri tai Trung
tam phong chong HIV/AIDS bang nguon ngan sach cua trung
2013 - 2015 uong, dia phu’ong, xa hoi hoa va cac nguon hop phap khéc..

- Xem x€t mé rong thém cac diém diéu tri méi tai dia ban co

nhiéu ngudi nghién ma tuy.

- Co s6 diéu tri Methadone c6 con dau riéng dé giao dich cong tac.

- Trung tdm phong, chong HIV/AIDS 1a co quan thudng truc ciia S& Y té
chiu trach nhiém chi dao, huéng dan, gidm sat va ho tro vé chuyén mon, k¥ thuat

vé diéu tri thay thé Methadone trén dia ban tinh.
So @6 bo tri cac phong chirc ning cho co s¢ diéu tri Methadone:

Phong
Phong kham || Phongtw | Phonghanh | Kho thude | "%t
bénh van chinh chung
Phong
Phong xét Phong doi Phong cap | bdo vé
nghi¢m phat thuoc
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Phu luc 4:

MOT SO THONG TIN VE THUOC METHADONE

1. Théng tin co ban vé Methadone

Methadone 14 mot chét déng van véi cac CDTP, tac dong chu yéu trén cac
thu thé muy (n) & ndo. Tuwong tu nhu cac CDTP khac, Methadone c6 tac dung giam
dau, giam ho, yén diu, giam ho hip va gay nghién, nhung gay khoai cam yéu.

Methadone dugc dung bang duong udng, tic dung khoang 30 phut sau khi
udng va dat ndong do ti da trong mau sau khoang 3 dén 4 gio. Thoi gian ban huy
trung binh cia Methadone 13 24 gid. Thoi gian dat dugc nong do 6n dinh khoang 3
dén 10 ngay.

Sau mot thoi gian diéu tri bang thudc Methadone, ¢ thé giam lidu va tién t&i
ngimg st dung Methadone. Trong qua trinh nay, ngudi bénh van xuét hién hoi
chtng cai tuy nhién nhe hon rat nhiéu so véi viéc ngimg str dung Heroin.

2. Loi ich caia viéc diéu tri thay thé bing thuéc Methadone

Vi Methadone 13 chat dong véan toan phan, do vdy diéu tri thay thé bing
thudc Methadone c6 thé gitip ngudi nghién chit dang thude phién giam cam giac
thém ma ty, giam tan suit st dung chét dang thudc phién, giam cac hanh vi nguy
co lay nhiém HIV, gitip 6n dinh cudc sdng, c6 co hoi tai hoa nhip véi gia dinh va
cong dong.

Céc nghién ctru qudc té di dua ra nhitng bang chimg thdng nhét 1a diéu tri
thay thé bang thuéc Methadone giup ngudi nghién cac CDTP giam tan suét st dung
chung, giam cac hanh vi t6i pham va tir vong do qua liéu, ting hiéu qua cua diéu tri
bang ARV.

- Duw phong ldy nhiém HIV: Diéu tri thay thé bang thuéc Methadone dudng
ubng 1am giam nguy co ldy nhiém HIV trong nhém ngudi nghién cac CDTP.
Nghién ciru tai My cho thdy ngudi NCMT khéng duge didu tri co ty 16 huyét thanh
duong tinh v61 HIV tang tir 21% t61 trén 51% sau 5 ndm theo doi. V&1 nhom nguoi
NCMT duoc diéu tri bﬁng thuéc Methadone, ty 1¢ nay chi tang tir 13% 1én 21%. Su
khac biét ndy c6 ¥ nghia thong ké.

- Giam siv dung ma tuy bit hop phdp: Céc nghién ctru vé két qua diéu tri
thay thé bang thudc Methadone tai Anh, My va Uc cho thiy viéc giam sir dung
Heroin trong nhém ngudi bénh dugc diéu tri. Trong mot nghién ctiru tai My, ngudi
nghién cac CDTP khong tham gia diéu tri Methadone c6 tan suit sir dung Heroin
cao hon 9,7 1an, ty 1€ bi bat giam cao gé'lp 5,3 1an so véi nhirng nguoi dugce diéu tri.

- Gidm t$i pham: Nghién ctru danh gia Quéc gia cua Uc vé tri lidu duoc 1y
cho nhitng ngudi 1¢ thudc Opioid cho thiy ty 1é tdi pham do st dung Heroin &
nhimg ngudi duoc didu tri giam tir 20% xudng 13% trong nhom tdi pham vé trom
cap tai san va giam tir 23% xubng 9% trong nhom toi pham lién quan dén budn ban
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ma tuy. Theo danh gia ban dau cua Trung Qudc cho thiy ty 1¢ t6i pham lién quan
dén ma tuy tai cong dong giam dang ké tir khi c6 chwong trinh diéu tri thay thé
bang thudc Methadone.

- Gidm 1y I¢ tir vong: Ty 18 tir vong & ngudi nghién Heroin tham gia diéu tri
thay thé bang thuéc Methadone thap hon & nhom nguoi khong duge diéu tri
Methadone tir 3 dén 4 1an tuy theo nghién ciru.

- Hiéu qud chi phi: Theo nghién ctru vé hiéu qua diéu tri qudc gia ctia Anh
(NTORS-Study UK), udc tinh ctr 1 d6la dau tu vao chuong trinh diéu tri thay thé
bang thudc Methadone thi sé& tiét kiém dwgc 3 ddla cho cac chi phi phap 1y. Theo
kinh nghiém qudc té, chuong trinh diéu tri thay thé bang thuéc Methadone s& giup
cong ddng tiét kiém duogc tir 7 dén 10 1an cac chi phi lién quan dén luat phap, hanh
phap, y té, xa hoi, bao hiém, hai quan, V.v...

3. Mot s6 hé qua khéng mong mudn

Phu’ong phap diéu trj biang thubc Methadone d3 dugc thuc hién nhiéu nim &
nhiéu quoc gia trén thé gidi, tuy nhién trong qué trinh thuc hién c6 thé s& xay ra
mot s6 hé qua khong mong mudn sau:

- Hién twong qud lidu: Co6 thé xay ra & mot s ngudi bénh trong khoang 1-2
tuan dau diéu tri (giai doan do 1iéu) do liéu diéu tri chua dugce phu hop voi ngudi
bénh, trong qua trinh diéu trj duy tri thi hién twong qua liéu rat hiém khi xay ra.

- Tiép tuc siv dung ma tuy: Trong thoi gian dau diéu tri thay thé bang
Methadone, nguoi bénh c6 thé van sir dung ma tuy. Nhiéu nghién ciru trén thé gi6i
d3 chimg minh mdi lién quan giita viéc sir dung CDTP véi thoi gian diéu tri bang
thuéc Methadone va liéu lugng Methadone ngudi bénh udng hang ngdy. Ngudi
bénh duoc diéu tri bang thudc Methadone cang 14au thi ty 1& st dung CDTP s& giam
di dang ké, ngudi bénh udng Methadone véi lidu thip (dudi 40mg/ngdy) c6 xu
huéng st dung chat dang thudc phién cao hon gip 5 1an so v6i nhitng ngudi duoc
diéu tri bang Methadone liéu cao hon.

- Bé diéu tri: Viéc nguodi bénh bo diéu tri phu thudc vao rat nhiéu yéu td.
Trong giai doan thi diém diéu tri bang thudc Methadone & Trung Qudc (giai doan
2002-2005), ty 1& bo diéu tri 1a 24% (487 trong s6 2000 nguoi bénh), ty 18 nay thay
d6i tuy theo timg dia phuong. Ly do bé diéu tri cua ngudi bénh do nhiéu nguyén
nhan, trong d6 cha yéu 13 do ngudi bénh bi dua di cai nghién tip trung hoic dua
vao trai giam do vi pham phap luat, ngudi bénh khong tudn tha diéu tri nén khong
dugc phép tham gia diéu tri.
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Phu luc 5

DU TRU SO LUQONG METHADONE

- Uéc luong sé luong ngudi bénh:

+ 86 lugng nguoi bénh ude tinh trong thang tha 1: 15 ngudi bénh.

+ 86 lugng nguoi bénh wée tinh trong thang thar 2: 50 ngudi bénh.

+ Sau thang thir 2, s& ting dan 50 nguoi bénh/thang va dat 250 ngudi bénh
vao thang thur 6 .

- Ué6c luogng lidu diéu trj Methadone trung binh: 100mg/ngay/ngudi bénh.

- Ué6c lugng sb ngay trung binh/thang: 30,5 ngay/thang.

Néu tinh mdi thang t6 chirc xét duyét hd so va diéu tri trong 2 ngay dau
thang ta c6 luong thudc mdi ngudi nghién can dung nhu sau:

SU DUNG CHO CO SO PIEU TRI NAM 2012

TT Ngay trong So Loai li€u ) S6 mg ~ S6mg
thang ngay thudc thudc/nguodi/ngdy | thuéc/nguoi/thang
1 1-3 3 Khéi dau 20 60
2 4-10 7 | Diéu chinh 40 280
3 11-31 21 Duy tri 60 2.100
Cong 2.440

Céc truong hop diéu tri sau 1 thang, bat dau tir thang thir 2 tré di dung lidu
duy tri wéc tinh 100 mg/ngudi/ngay. Cin clr vao cac thong tin trén ta co s luong
thudc trong nam nhu sau:

SO lwgn £ Lwong thuoc(ml Luwong thuoc(lit
Thang nguoi i Luwgng thuoe (dl%ng dich ) (dligng diclf )
bénh (mg) 10mg/ml) 10mg/ml)
1 15 36.600 3.660 3,66
2 50 131.150 13.115 13,115
3 100 274.500 27.450 2745
4 150 427.000 42.700 42,70
5 200 579.500 57.950 57,95
6 250 732.000 73.200 73,20
7 250 762.500 76.250 76,25
8 250 762.500 76.250 76,25
9 250 762.500 76.250 76,25
10 250 762.500 76.250 76,25
11 250 762.500 76.250 76,25
12 250 762.500 76.250 76,25
Cong 250 6.755.750 675.575 675,575
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Phu luc 6:
SO PO QUY TRINH TIEP NHAN, BAO QUAN
VA PHAN PHOI THUOC METHADONE TAI TINH
Ban Chi dao Ké hoach tinh Phén phéi'
Sé'Y té, Sé Cong an... Cty Duogec duge chi dinh
- Chi dao, theo doi, quan ly viéc tiép nhén, phan - Ba an & phan phéi dé
phoi va bao quan thuéc Methadone tai dia phuong. C;CO C((lyu:g du(p)rc ac?up dionlh °n
- Toéng hop, phé duyét nhu cau st dung thudc - Thu hdi thube Methadone
Methadone tai dia phuong. hét han/hd ey
- Lam dau méi va phdi hop véi BCP Ké hoach TU et hanhong (néw c6)
giai quyet cac van deé phat sinh trong qua trinh thuc . :
hién. A : |
| | ! |
Trung Tam E i
Phong, chong HIV/AIDS | !
, . , : - : Hang ngay,
- Tong hop nhu cau sir dung thudc Cupg ca hang tudn
Methadone cta cac co s dicu tri, bio cdo | € ——————- - theo dir tru hodc hang thing
Ban Chi dao K& hoach tinh. ) da dugc phé tuy diéu kién
- Chi dao, theo ddi, quan 1y viéc tiép nhén, duyét thire té tai dia
bdo quan va diéu tri thuéc Methadone tai phuong

cac co s diéu tri 4
|

v,
Co s6 dieu tri Methadone

- Tiép nhan thubc Methadone tir Cong ty

Duogc duoc chi dinh
- To chuce bao quan theo quy dinh.

- Cép phét cho bénh nhan theo chi dinh diéu

tr1.
- Thuyc hién bao cgio theo dinh ky
- Xay dung nhu cau st dung thuoc

Bénh nhan
- Tuéan theo quy dinh diéu tri
S cua bac sy.
- Ubng thudc tai co s¢ diéu
tri.
- Tuén theo cac quy dinh
khéc ctia co s& diéu tri

g = Chi dao, cung tmg truc tiép.

= Bao cao.
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QUY TRINH TIEP NHAN, BAO QUAN, PHAN PHOIL, CAP PHAT
THUOC THUOC METHADONE

I. MUC PiCH

MBS ta cac bude tién hanh va xac dinh trach nhiém cua ting ddi tuong tham
gia vao qua trinh tiép nhén, van chuyén, bao quan, phan phdi, cap phat thudc
Methadone dé cac hoat dong duoc tién hanh theo mot trat ty nhat dinh nham Célp
phat thuéc Methadone dén bénh nhan dam bao chét luong, an toan, dung ké hoach,
han ché t6i da cic nguy co that thoat.

II. PHAM VI AP DUNG

Quy trinh tiép nhén, bao quan, phan phdi, cap phat thuéc Methadone 4p dung
trong pham vi ké hoach cua tinh. Céac di tuong thuc hi¢n ké hoach c¢6 lién quan
dén tiép nhdn, bao quan, phan phdi, cip phat thuéc Methadone cé trach nhiém
nghién ctru va thuc hién dung cac quy dinh tai Quy trinh nay.

I11. MO TA QUA TRINH THUC HIEN

1. Phan phéi thudc Methadone

a) Dw trit, duyét dw trix sie dung thuéc Methadone

- Can ¢t nhu cau st dung thuc té, Céc co s& diéu trj Methadone 1ap bédo cao va
dy tru thudc Methadone hang thang theo mau tai Phy luc 9A cua Ké hoach. Dy tru
1ap thanh 04 ban, giri SO Y té 03 ban dé phé duyét (luu So Y té, giri Cong ty phan
phéi 01 ban, co s diéu tri luu 01 ban), giri Trung tam phong chdng HIV/AIDS 01
ban (dé bao cao, khong can giri ban dd phé duyét vi co so da luu 01 ban).

- Khi ¢6 nhu cau phat sinh, co s& diéu tri Methadone c6 thé lap du tru bo
sung, kém theo giai trinh 1y do giri S&' Y té dé dugc phé duyét.

- Duoc sy dai hoc chiu trach nhiém vé viéc 1ap du tru, bao céo stir dung thude
Methadone dinh ky va céc truong hop dot xuat dé phu trach co sé diéu tri ky duyét.

b) Xuit kho, vin chuyén thuéc Methadone:

- Can ¢t ké hoach sir dung, du tru cua cac co s& diéu trj Methadone, Cong ty
nhap khau théng bao ké hoach, sé lugng giao nhan cho timg co sé. Pam bao giao
mdi thang it nhat mot 1an. Thoi gian giao nhén, s6 lvgng giao nhan phai dugc théng
nhat gilta nha nhap khau va co s& diéu tri Methadone. Céc co s& diéu tri Methadone
chi dugc nhan thudc Methadone ti da theo sb luong da dugc duyét trong du tru.

- Cong ty nhap khau chuén bi va chiu trach nhiém giao thuéc Methadone dén
ting co s& diéu tri Methadone. Cong ty nhap khau phai co quy trinh giai quyét
cong viéc cu thé, dam bao:

+ Thu kho va ngudi chiu trach nhiém van chuyén thudc Methadone cing
kiém tra: Phiéu déng géi, Nhin (bao gém tén thudc, ndng do, ham luong, dung
tich); $6 luong; s6 16; han dung.
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+ Thudc Methadone phai duoc dong goi phit hop dé van chuyén (trong hom c6
khoa chéc chan hodc trong cac thing carton c6 dan niém phong dit trong xe c6 khoa);

- Ngudi chiu trach nhiém véan chuyén phai theo ddi 16 hang dén khi ban giao
cho co s¢ diéu tri Methadone. Trong qua trinh van chuyén néu c6 bat thudng xay ra
thi phai c6 bién phap khéc phuc kip thoi, tuy mic dd phai c6 bao cdo dé phdi hop
giai quyét.

¢) Giao, nhin thuéc Methadone

Cong ty phan phdi thudc Methadone va cac co so diéu tri Methadone phai ¢6
quy trinh 1am viéc cu thé dé dam bao:

- Bén giao thubc Methadone 13 duoc si duoc Cong ty phan phdi (Cong ty
nhap khéau) phan céng. Bén nhan thuéc Methadone gém hai ngudi, trong d6 mot
nguoi la duogce s dai hoc hoac duoc si trung hoc do co s& diéu tri phan cong.

- Nguoi giao thuéc Methadone phai kiém tra tinh trang khoa, niém phong
ctia 16 hang, néu phat hién co sy bit thuong (bat khod, rach niém phong, v& ...)
phai 1ap bién ban, bao cdo.

- Hai bén phai md déng goi, kiém tra cac thong sé vé: Nhin (bao gdm tén
thude , néng dd, ham luong, dung tich); $6 luong; s6 16; han dung.

- Trudng hop c6 hu héng, v& hodc rach, mat niém phong phai 1ap bién ban mo
ta day du hién trang, kém theo hién vat, giri bao céo cho Cong ty nhap khau giai quyét.

- Bién ban giao nhan do Céng ty phan phdi quy dinh phai dam bao c6 cac noi
dung: Tén thudc, néng do, quy cach dong goi, $6 luong, s6 10, tén co s& nhan, tinh
trang thudc, ngay xuét kho, ngay giao nhan, tén va chit ky ctia tha kho xuét, tén va
chit ky ctua ngudi van chuyén, tén va chit ky ciia cac bén giao nhén, chit ky cia
1anh dao va du cua 2 bén giao nhan.

- Hai bén phai ky nhan bién ban giao nhan (03 ban: 01 ban luu tai co so diéu
tri, 02 ban luu tai nha nhap khéu), ky s6 xuat nhap thudc Methadone kém theo nhap
dir lidu.

2. Bio quén thuéc Methadone tai co sé diéu tri

a) Nguyén tic chung

- Thudc Methadone phai dugc bao quan trong tu co khoa dit trong phong
riéng co cira va khod chic chan, dam bao diéu kién nhiét do, d6 4m nhu quy dinh, it
ngudi qua lai. Tu bao quan thudc Methadone cua co sé diéu tri goi 1a ti chinh, ta
bao quan thudc Methadone cho ca 1am viéc trong ngdy goi 13 ti 1é. Ta chinh phai
chéc chin, c6 02 khoa doc 1ap (chi m& duge ti khi mé hai khoa ddng thoi), ti 16
phai c6 khoa chéc chin, ca hai ti phai ¢b dinh, dam bao khong bi mét, that thoat,
do, vo.
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- Nguoi giit chia khod thir nhét cua ti chinh phai 13 duoc si dai hoc (hodc
duoc si trung cap duoc uy quyén) va ngudi giit chia khoa thr hai do phu trach co
sO diéu tri gitr hodc phan cong ngudi co trach nhiém giir.

- Nguoi gitt chia khod ta 1¢ phai 1a dugc si (dai hoc hodc trung hoc) truc tiép
phu trach cap phét thudc cho bénh nhan.

- Mdi co s6 phai ¢6 phan céng nhiém vy cu thé cua timg nguoi lién quan dé
dam bao:

+ Khi xuét nhap thuéc Methadone phai c6 mit ca hai nguoi giit chia khod va
m¢ ddng thoi.

+ Duogc sy dai hoc hodc dugc sy trung cdp dugc uy quyén giit ti thude
Methadone 1a nguoi chiu trdch nhi€ém vé ché do bao quan thudc Methadone, ché do
ghi chép sd xuét nhap, xuit nhip ton hang ngdy, hang thang, theo ddi han dung,
theo dbi chét lwong thude (danh gia cam quan, néu c6 bat thudng phai 14p bién ban,
guri thong bao cho nha phan phdi);

+ Khi ddi ca 1am viéc hay hét gid lam viéc phai ban giao chia khoa, kiém
tra, d6i chiéu sd luong tdn. Mdi khoa chi ¢6 01 chia. Bo chia khoa dy trit phai duoc
niém phong va do phu trach co s& diéu tri Methadone cét tai mot noi an toan. Hét
gio 1am viéc, chia khod phai duoc niém phong thanh timg hop riéng cho moi chia,
c6 niém phong ctia nguoi gitr, gui bado v¢. Khoa phai dugc niém phong bdi ngudi
giit chia khoa. Khi bi mét chia khoa hodc c6 nghi ngd chia khoa bi sao chép thi phai
béo cho Ban Chi dao K& hoach thanh phé dé co bién phap khic phuc ngay (thay
kho4, thay tu...).

b) Xuét thudc Methadone cho bj phin cip phdt Ié

Duogc si dai hoc hoac duogc si trung hoc dugc uy quyén chuan bj sb luong
phu hop dé xuit cho bd phan cip phat. Viéc xuét thudc Methadone phai duoc ghi
chép day du vao s6 xudt nhap, co chir ky ctia ca 2 ngudi giit chia khoa tu.

¢) Nhip thuéc Methadone tir bj phin cip phit

Thudc Methadone chua st dung trong ngdy dugc nhdp lai tu bao quan
Methadone ctia co s& dé bao quan theo quy dinh. Luong thudc Methadone nhan lai
nay phai duoc vao sb cp phat, sé xuat nhap, c6 ky nhan.

3. Cép phat thuéc Methadone cho bénh nhan

- Co so diéu tri Methadone phai bd tri, trang bi khu vuc cdp phat thudc
Methadone ddm bdo riéng bi¢t tranh nham 14n, tranh bi do, v&, an toan cho nguoi
cép phat, thuan tién cho bénh nhan vao uéng thude.

- Nguoi chiu trach nhiém cép phat thudc Methadone cho bénh nhan 1a duoc
sy dai hoc hodc duoc si trung hoc dugc uy quyén. Nguoi chiu trach nhiém cap phat
thudc Methadone c6 mot sb nguoi gitp viéc theo phan cong cia phy trach co so
diéu trj Methadone. Nhitng nguoi tham gia cAp phat thudc Methadone phai duoc
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tap huan vé diéu tri thay thé bang thuéc Methadone theo chuong trinh tip huin cta
Ké hoach.

- Nguoi cdp phat chiu trach nhiém cdp phat dang thudc, dung lidu, ding
phuong phap cho diing ngudi bénh theo chi dinh ciia bac sy. Nguoi cip phat thudce
phai theo ddi dé dam bao ring nguoi bénh di udng hét lugng thudc Methadone
duogc cap phat va phai thuc hién ghi chép theo quy dinh.

- Trong thoi gian tam ngimg cdp phat thudc Methadone (nghi gii lao, hop
dot xudt, trao doi chuyén mén, giai quyét tinh hudng dic biét...), luong thude
Methadone chua cép phat phai dugc bao quéan trong ti 1é c6 khoa. Ca lam viéc chiu
trach nhiém bao quan luong Thudc Methadone cua ca do.

- Cudi ngay lam viéc, ngudi cdp phat tinh tong lwong thudc Methadone da
cap cho ngudi bénh, kiém tra lugng thudc Methadone con ton, vao s6 va ky. Lugng
thudc Methadone ton phai nhap lai vao ti bao quan thudc Methadone ctia co s&
diéu tri dé bao quan.

4. Xir Iy tinh hudng dic biét, thu hdi, vé héng, huy thuéc Methadone

- Duoc s§ dai hoc hodc duogc sy trung hoc duoc uy quyén chiu trach nhiém
theo ddi toan bo qua trinh bao quan, cap phat thuéc Methadone, néu co su cb xay ra
nhu: do, v& binh dung thudc Methadone, phat hién hao hut, mét chia khoa ta dung
thuéc Methadone, nghi ngd cac trudng hop khong tudn thu quy dinh vé diéu tri,
ngd doc, phan tng khong mong mudn... phai co bién phap xtr 1y kip thoi hodc bao
cdo lanh dao co s& diéu tri Methadone c6 bién phap xu 1y. Tuy theo murc do, néu co6
dau hiéu bat hop phap hodc lién quan dén van dé an ninh, phuy trach co sé diéu tri
Methadone phai c¢6 bién phap xur Iy kip thoi va bao cao ngay cho Ban Chi dao Ké
hoach tinh.

- Dugc sy dai hoc chiu trach nhiém theo doi chuyén moén chung, theo doi
chat luong, han dung, ché d6 ghi chép va dé xuét voi phu trach co so xir 1y cac tinh
huéng dac biét.

- Hang thang, cac trudong hop v, hét han, co nghi ngd vé chat luong duoc
ghi chép va ban giao lai cho Céng ty phan phdi (co bién ban ban giao ghi 5 Iy do
kém theo cac bang chtng, hién vat) dé Cong ty phan phdi tap hop 1am dau mdi xir
1y chung.

- Coéng ty phan phdi chiu trach nhiém béo cdo, xin ¥ kién Ban Chi dao Ké
hoach tinh vé viéc huy thudc Methadone, tinh trang hong v, hu hao... [am cac thu
tuc huy thudc theo quy dinh tai Quy ché Quan 1y thudc gy nghién./.



