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BO Y TE CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
Pjc lap - Tu do - Hanh phic

SOHFBYT-AIDS Ha Noi, ngay 05 thang42-nim 2017
V/v tang cudng diéu tri nghién
céc chit dang thude phién bing
thuéc Methadone

Kinh giri: Uy ban nhan dén céc tinh/thanh phé truc thuge Trung uong.

Chuong trinh diéu tri nghién céc chat dang thude phién bang thuéc Methadone
da duoc trién khai tai Viét Nam tir nim 2008, dén nay sau gan 9 nam, chuong trinh da
dugc mo rong ra 63 tinh/thanh pho trong ca nudc va diéu tri cho khoang 52.000 bénh
nhan. Pé ting cudmg chat lugng diéu trj nghi¢n céc chat dang thudc phién bing thudc
Methadone tai cac dia phuong, Bo Y té dé nghi Uy ban nhan dan cac tinh/thanh phd
chi dao céc don vi chuyén mén trién khai cac noi dung sau:

I. Téng cudng cong tac chi dao, diéu hanh, huy dong su vao cudc cia cap ty,
chinh quyén cac cap. Chi dao su phm hop chit ché gilra cac nganh Lao dong Thuong
binh va Xa hoi, Cong an va 'Y té dé thyuc ‘hién Nghi dinh s6 90/2016/NP-CP cuia Chinh
phii vé diéu tri nghién céac chét dang thube phién bing thudc thay thé.

2. Piy manh cong tac tuyén truyén, van dong vé lgi ich cta diéu tri nghién cac
chat dang thuéc phién bing thudc Methadone: gioi thi¢u quy trinh thu tyc tham gia
diéu tri, tinh than, thai do phuc vu cia can bd y té doi véi nguoi benh.

3. Mo rong cac diém diéu tri Methadone, ting sb dlem cap phét thudc tai
xa/phuong de tao diéu kién thuén lgi cho ngudi nghién di uong thudc Methadone, gop
phan giam s6 bénh nhan bo tri vi khoang cach di uong thudc qua xa.

4. Dap tao, dao tao lai va nang cao trinh d¢ cua bz;c sy. tu yan vién vé_quy trir}h
kham, tu van, dét}h gia bénh nhan; cdp nhat nang cao Kién thire vé nghién chat va chan
doén, xur ly céc roi loan tam than do nghién ma ty nhat 1a ma tiy da gay ra.

5. Chi dao céc don vi lién quan dam béo céc diéu kién cho céc co s¢ diéu tri va
diém cap phét thuoc Methadone vé nhan lyc, trang thiét bi, co s¢ val chat theo quy
dinh va dam bao tinh bén virng lau dai cua co s¢ diéu tri Methadone tai dia phuong.

6. Tang cudng giam sat hd tro ky thuat dbi véi cac co so diéu tri Methadone trén
co so cac chi s6 danh gia chat legng quan trong sau day:

- Ty 1€ duy tri diéu tri sau 12 thang: dinh ky 6 thang 1 lan tinh ty 1& bénh nhén
duy tri dicu tri du 12 thang. Néu ty 1€ nay dat trén 80% doi vai co s« thanh pho va
trén 70% véi co s& & mién nui coi nhu dat chat lugng.

- Ty 1¢ bénh nhan diéu tri duy tri 6n dinh véi lidu trén 60mg/ngay. Néu ty 1¢ nay
dat 80% tro 1én coi nhur dat chat lugng.

- Ty 1é str dung ma tay trong nhém bénh nhan 6n dinh liéu.

7. Quin ly chit ché thuéc Methadone theo cac quy dinh hién hanh vé quan Iy
thuoc gdy nghién tai Thong tu so 14/2015/TT-BYT va cac vén ban lién quan.
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8. Tang cudng su két ndi chit ché gitra co s& diéu tri Methadone véi ngudi bénh
va gia dinh, ddng thoi té chirc cic hoat dong hd trg ngudi bénh nhu gidi thiéu viée
lam, gidi thi¢u cac cau lac bd dong ding, sinh hoat cau lac bd diéu tri Methadone.

9. Bay manh tmg dung cong nghé thong tin, ap dung phan mém toan qudc trong
quan Iy diéu trj nghién cac chit dang thudc phién bing thuéc Methadone.

10. bé nghi S6 Y té bao cdo dinh ky hang quy vé tinh hinh trién khai diéu tri
nghién céac chat dang thudc phién bing thuéc Methadone vé Uy ban nhén dén tinh va
Bo Y t.

Trong qua trinh thuc hién néu c6 vén dé phat sinh, can giai quyét dé nghi lién h¢
Bo Y té (Cyc Phong, chong HIV/AIDS, Ngd 8, ph6 Ton That Thuyét, My Dinh 2,
Nam Tir Liém Ha Néi, s6 dién thoai: 0243. 736 7130) dé phcn hop giai quyét.

Tran trong cam on.

Noi nhén: KT. BO TRUONG
-Nhu trén; TRU()'NG

- B trudng (dé bao céo); b

- Vu Khoa gido Van x - VPCP (dé hao cdo);

- B Cong an, Bo LDTBXH (dé phoi hop);

- S Y té cac tinh/thanh phé (dé thyuc hién);

- Co quan thudng tryc phong, chdng HIV/AIDS
cAc tinh/thanh phd (dé thyuc hién);

- Luu: VT, AIDS.

jgdyen Thanh Long
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